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Efeze 5 vers 15-16 
 

Bijbelse kijktafel 
Er is (nog) geen Bijbelse kijktafel bij deze tekst 

 
Uitleg van de tekst: 

Leef voorzichtig, zoals de Heere wil. 
We leven in een tijd vol zonde (boze dagen). 

Gebruik je tijd goed door als christen te leven. 
 

Pictogrammen en gebaren 
 

Ziet dan 
 

hoe gij 
 

voorzichtig 
 

wandelt, 
niet als 

onwijzen 
maar als 
wijzen, 

      
wijs naar  
je ogen 

wijs iemand 
aan 

leg twee 
handen 

tegen elkaar 

en beweeg 
naar voren 

stap met  
je voet 

doe je duim 
naar 

beneden 

doe je duim 
omhoog 

 
 

de tijd 
 

uitkopende 
 

dewijl 
 

de dagen 
 

boos zijn. 
 

   
  

wijs naar een 

klok of horloge 

leg een hand 

open 

richt je vinger 

op 

houd een hand 

op z’n kant en 
‘hak’ een paar 

keer 

kijk boos 

 

Melodie 
Er is (nog) geen melodie bij deze tekst 


